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АССОЦИАЦИЯ АКУШЕРОВ И ГИНЕКОЛОГОВ МОНГОЛИИ 

«ГИСТЕРОСКОПИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ ПОЛОСТИ 
МАТКИ» 

(Продвинутый курс обучения с сочетанием теории и практики) 

ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ 

Раздел Информация 

Программа разработана 
А. Батшеная; Э. Батжаргал, исполнительный директор ААиГМ; 
Д. Даваадулам, председатель Монгольского общества 
гинекологической и эндоскопической хирургии 

Программа проверена Д. Өнержаргал, председатель ААиГМ, клинический профессор, 
врач-консультант высшей категории 

Программа утверждена 
Д. Мөнхцэцэг, главный специалист профессионального 
подсовета по акушерству и гинекологии Министерства 
здравоохранения Монголии, доктор медицинских наук, доцент 

Организаторы обучения Ассоциация акушеров и гинекологов Монголии; отдел обучения, 
научных исследований и международного сотрудничества НОАГ 

Продолжительность Теория: 8 часов; практика: 8 часов 

Место проведения Конференц-зал Б НОАГ 

Кредиты 2 кредита 

Количество участников 24 человека 
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Обоснование 
Гистероскопия занимает важное место в современной гинекологической клинической практике как 
высокоточный и малотравматичный метод диагностики и лечения заболеваний полости матки. 
Основное преимущество гистероскопии заключается в возможности оценивать полость матки под 
непосредственным визуальным контролем, одновременно диагностируя патологию и, при 
необходимости, выполняя лечение в ходе одной процедуры. 
Полипы полости матки, субмукозные миомы, внутриматочные синехии (синдром Ашермана), 
перегородка матки и другие патологии могут быть причиной маточных кровотечений, бесплодия, 
привычного невынашивания беременности и других нарушений репродуктивного здоровья. 
Современные международные тенденции направлены на сокращение применения процедур без 
визуального контроля и на более широкое внедрение ориентированных на пациента, целевых и 
малотравматичных методов. В Монголии существует необходимость расширить доступность 
гистероскопической диагностики и лечения заболеваний полости матки, подготовить 
специализированные кадры и совершенствовать систему обучения врачей. 
Для безопасного и эффективного выполнения гистероскопической хирургии важны не только 
теоретические знания, но и хирургические технические навыки, правильное клиническое принятие 
решений и умение предотвращать осложнения. Для формирования этих компетенций необходимо 
сочетать регулярные практические занятия, прямое наблюдение за операцией, обучение под 
руководством опытного специалиста и разбор реальных клинических случаев. 

В связи с этим планируется проведение продвинутого курса с участием специалистов с 
международным опытом, объединяющего теорию и практику, прямую трансляцию операций, 
практические занятия, обсуждение клинических случаев на основе хирургических видеоматериалов 
и системное освоение техники каждого этапа операции. 

Такой формат обучения имеет важное значение для повышения знаний и навыков врачей в оценке 
заболеваний полости матки, выборе показаний и оптимальной хирургической техники, принятии 
правильных решений во время операции, профилактике осложнений и обеспечении безопасности 
пациента. 

Цель 
Повышение теоретических знаний и практических навыков акушеров-гинекологов в области 
гистероскопической хирургии полости матки, а также совершенствование способности безопасно и 
эффективно выполнять диагностику и лечение. 

Задачи 
1. Повысить знания о базовых понятиях гистероскопической хирургии полости матки, современных 

доказательных руководствах и стандартных методиках. 
2. Сформировать навыки правильного использования хирургической техники и инструментов. 
3. Улучшить знания по раннему выявлению, оценке и профилактике возможных интраоперационных и 

послеоперационных осложнений. 

Участники обучения 
• Врачи, выполняющие гинекологические эндоскопические операции. 

Организующая организация 
• Ассоциация акушеров и гинекологов Монголии. 



Перевод на русский язык 

Гистероскопическая хирургия полости матки | 2026 

Партнёрские организации 
• Нийслэлийн Өргөө Амаржих Газар / Родильный дом «Өргөө». 
• ООО «Пролианс». 
• Монгольское общество гинекологической и эндоскопической хирургии. 
• Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н. И. Пирогова. 
• Гинекологическое отделение специализированной клиники Sofimed, Казахстан. 

Методика обучения 
• Обучение проводится очно в форме лекций и практических занятий. 
• Предусмотрена прямая трансляция реальной операции (Live Surgery). 
• До и после обучения проводится тестирование для оценки результатов. 

Ожидаемые результаты 
• У врачей-гинекологов улучшатся теоретические знания и практические навыки в области 

гистероскопической хирургии полости матки, а современные стандарты и доказательные методы 
лечения будут внедряться в клиническую практику. 

• Повысится качество и безопасность гистероскопической хирургии полости матки, а риски 
интраоперационных и послеоперационных осложнений будут снижаться. 

• Увеличится число врачей, способных самостоятельно и в составе команды выполнять 
гистероскопические операции при сложных заболеваниях полости матки. 

Основная информация 
Показатель Описание 

Место проведения Нийслэлийн Өргөө амаржих газар 

Кредиты 2 кредита 

Стоимость 350 000 ₮ (Будет расходом для врачей, которые будут 
обучаться во Франций в следующем году) 

Количество участников 24 человека 

Продолжительность Теория: 8 часов; практика: 8 часов 
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Программа обучения — 24 сентября 2026 года, НОАГ 
Время Тема обучения Преподаватель 

08:30–09:00 Открытие обучения, регистрация 
Д. Өнержаргал, председатель 
ААиГМ, врач-консультант по 
акушерству и гинекологии, 
клинический профессор 

09:00–09:40 

Оборудование и энергетические 
системы для гистероскопической 
хирургии: виды телескопов, 
резектоскопия, биполярная и 
монополярная энергия, 
хирургические инструменты, 
морцеллятор, система подачи 
жидкости 

Ишангали Болат Олегович, 
заведующий гинекологическим 
отделением специализированной 
клиники Sofimed, Казахстан, врач 
высшей категории 

09:40–10:10 Кофе-пауза  

10:10–10:50 

Гистероскопическая диагностика 
заболеваний полости матки: полипы, 
миомы, гиперплазия, синдром 
Ашермана, перегородка матки и 
врождённые аномалии 

Лаура Магомедовна Каппушева, 
врач-консультант по акушерству и 
гинекологии, профессор кафедры 
акушерства и гинекологии РНИМУ 
имени Н. И. Пирогова 

10:50–11:30 Осложнения гистероскопической 
хирургии и методы профилактики 

Каппушева Лаура Магомедовна, 
врач-консультант по акушерству и 
гинекологии, профессор кафедры 
акушерства и гинекологии РНИМУ 
имени Н. И. Пирогова 

11:30–12:20 
Клинические случаи: хирургические 
видеоматериалы; пошаговая 
техника правильного выполнения; 
техника использования shaver 

Ишангали Болат Олегович, 
заведующий гинекологическим 
отделением специализированной 
клиники Sofimed, Казахстан, врач 
высшей категории 

12:20–13:00 Обед  

13:00–13:40 
Бесплодие и гистероскопическая 
диагностика: хронический 
эндометрит, биопсия эндометрия 

Ишангали Болат Олегович 

13:40–14:20 Сложные клинические случаи 
гистероскопической хирургии Каппушева Лаура Магомедовна 

14:20–15:00 
Гистероскопическая хирургия при 
дефекте рубца после кесарева 
сечения 

Каппушева Лаура Магомедовна 

15:00–15:40 
Особенности и техника 
гистероскопической операции у 
пациенток в постменопаузе 

Ишангали Болат Олегович 

15:40–16:30 Открытая дискуссия, вопросы и 
ответы Все участники 

Практический день — 24 сентября 2026 года, НОАГ 
Время Тема обучения Преподаватель 
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08:30–12:00 

Прямая трансляция операции: 
гистероскопическая операция в 
режиме live, диагностика, этапы 
операции, контроль системы 
жидкости, принципы профилактики 
осложнений 

Каппушева Лаура Магомедовна,  
Ишангали Болат Олегович 

 

12:00–12:30 Вопросы и ответы 
Каппушева Лаура Магомедовна,  
Ишангали Болат Олегович 

 

12:30–13:30 Обед  

13:30–14:15 
Практическое занятие 1: сборка 
системы, телескопия/резектоскопия, 
правильное удержание и 
направление инструмента 

Каппушева Лаура Магомедовна,  
Ишангали Болат Олегович 

 

14:15–15:00 
Практическое занятие 2: техника 
удаления полипов и забора ткани, 
применение механических и 
энергетических инструментов 

Каппушева Лаура Магомедовна,  
Ишангали Болат Олегович 

 

15:00–15:45 
Практическое занятие 3: базовая 
техника резекции субмукозной 
миомы 

Каппушева Лаура Магомедовна,  
Ишангали Болат Олегович 

 

15:45–16:30 
Практическое занятие 4: принципы 
рассечения при 
синехиях/перегородке, симуляция 
профилактики осложнений 

Каппушева Лаура Магомедовна,  
Ишангали Болат Олегович 

 

16:30–17:00 
Итоговое тестирование после 
обучения, оценка практических 
навыков, закрытие курса 

Организаторы 

 


